[image: image10.png]/= FRAMSIDA - Sparebanken Sogn og Fjordane - Windoy

Y )

Autofyll 4 (@ sparebsnken (G, sogn (G og (G} fiordsne @+ () Loggpi -

X Google | sparebanken sogn og jordane -

Eil Rediger Vis Favoritter Verktoy Help

e Favoritter ] Facebook-logo 2] Fé flere add-ons ~ (& Suggested Sites +
Ui FRAMSIDA - Sparebanken Sogn og Fjordane % v B v ) @ v Sdev Skkethetv Verkoyv @~
i
m sparebanken
sogn og fjordane
BEDRIFT NETTBANK LOKALE KONTOR I
God kveld ‘ Kont
15.10.2010 23:07 Nettbank p& mobilen Kundesenter—
Vi tilbyr ein forenkla nettbank rett i mobiltelefonen din. Logg deg pé i
nettbanken pd mobilen og betal rekningar, sjekk saldo, eller overfar Mén.-tors. K. |
pengar utan & ha tilgang til PC. Fredag k. 08.(
Les om Mobilbank Tif 57 82 97
Produkt/Tema
2 Send E-p
8 Kundeprogram A [;{‘ - <
e stilte
2 Betalingstenester
2 ot 2 Send SMS
2 Bli kunde
& Konto 3 9 Ring bank
 Banksparing Visa Gold
o - 2 Sperre ko
a a
< ] »

@ Interett | Beskyttet modus: P& Gh v ®10% <








DALE IL Fotball 
MARINE HARVEST FOTBALLAKADEMI 2010/11
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Mål:

· Utvikle teknisk/taktiske ferdigheiter

· Gode haldningar

Aldersgruppe:

Gutar og jenter i årsklassane 95-00.

Treningstider:

Måndag
kl. 14.45. – 15.45.

Torsdag 
kl. 14.45. – 15.45. 

Alle treningane vert inne i Fjalerhallen.
Akademiet startar måndag 1. november og følgjer den ordinære skuleruta.

Spelarane avgjer sjølv kor mange økter i veka dei vil delta på. 

Dale IL –fotball tek atterhald om nok påmeldte for å gjennomføre akademiet. 

Dersom det er interesse for det vil vi etterkvart vurdere også å tilby ei økt fredag morgon.

Instruktørar:


Maks 10 spelarar pr. instruktør

Betaling:

Med ein pris på kr. 40 pr økt vil ein spelar som er med på alle øktene måtte betale kr. 320 pr. mnd. 
Reglar for spelarane:

· Presist oppmøte

· Forfall skal meldast på sms til trenar innan kl. 12 
· Kun gyldig forfall er akseptert

· Brot på reglane kan føre til åtvaring og karantene

· Ein må betale for økter der ein ikkje har meldt frå innan fristen

Påmelding innan 27.10. til Ståle eller Arve:

Namn:

________________________________

Fødselsår: 
________


Mobiltlf:
________

Dagar:

□ Mandag ettermiddag
 □ Torsdag ettermiddag



Underskrift:
Spelar

________________________________

Føresette:
________________________________

Støtt våre sponsorar
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